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Desde La Hermida, nos dirigiremos por una carretera de 6 kilómetros en buen estado hasta el 
pequeño pueblo de Bejes o La Aldea, a unos 550 metros de altura, una vez hayamos dejado al de 
Quintana a nuestra izquierda.  
 

 
BEJES O LA ALDEA (FOTO 18001) 

 
Atravesando Bejes, nos dirigiremos al fondo del pueblo, al comienzo de una pista que observamos 
como se pierde dando sinuosas vueltas hasta las alturas. Siguiendo esta pista y  tras varias vueltas, 
llegamos a unos invernales y a un alto, la Collá de Hoja (818 metros), donde ya podemos divisar la 
cuenca del río Urdón y la localidad de Tresviso. Unos metros mas allá,  nos encontraremos con el 
lugar denominado Dobrillo (1060 metros), con impresionantes vistas y los restos de antiguos hornos 
donde se depuraba el mineral extraído de las minas de Ándara que desde ese lugar se transportaba en 
caballerías sobre los años 40. 
 

 



DOBRILLO(FOTO 16040) 
 
 
Continuamos sin abandonar esta pista y ahora pasamos por el Saltu la Cabra,  donde nos volveremos 
a deleitar con bellas vistas al Urdón, el desfiladero y el pueblo de Tresviso. De frente ya se recorta la 
majestuosidad del Macondíu. 
 

 
Macondíu, en segundo plano a la izquierda, desde el Saltu la Cabra (FOTO 16003) 

 
 Después, en una curva cerrada a la derecha, un indicador nos señala una ascensión hacia la 
izquierda, a las mencionadas minas de Ándara, a tres horas de camino. Si hubiéramos continuado por 
la carretera de la derecha,  saldríamos, tras un par de kilómetros largos, a un cruce, el Situ de 
Escarandi, entre las localidades de Sotres y Tresviso, desde donde también podríamos ascender hasta 
el casetón de Ándara.  
 
Pero, como decíamos, nosotros llegáremos al Vau de Lobos y tomaremos la pista que sale a la 
izquierda, en ascensión, entre un frondoso hayedo, muy bonito, y que en verano nos obsequia con su 
inestimable sombra. Es el monte La Llama. Tras esta ascensión entre árboles, nos encontraremos una 
curva denominada la Revuelta del Teju, con un pequeño mirador delimitado con vallas de madera. El 
firme ya se ha convertido en rocoso, con piedras de gran tamaño desprendidas, por lo que debemos de 
prestar gran cuidado a no sufrir alguna lesión en los tobillos. Tras unos metros, llegaremos a los pies 
del Macondíu , que tiene 1999 metros de altura.  
 

 



MACONDÍU (FOTO 16017) 
 
En este lugar en las estribaciones de dicha montaña, existe una bifurcación que comienza en un 
nevero a la izquierda, por el cual nos podríamos adentrar a la depresión occidental de la Sierra de 
Ándara y comenzar la ascensión a la mayoría de las cumbres del lugar. Incluso a los pueblos cercanos 
de Cabañes, Colio o Viñón.  
 
 
 

 
BIFURCACIÓN A LOS PIES DEL MACONDÍU (FOTO 16021) 

 
 
 
Pero nosotros rodearemos las estribaciones del Macondíu por su parte norte, por una pista que queda 
suspendida prácticamente en el vacio, y volveremos a ascender por una paso ya en peor estado y con 
las piedras mas suelta,  de gran tamaño. Penetraremos en una ligera garganta, hacia el suroeste, 
donde al fondo ya podremos ver el Casetón de Ándara, resto de las instalaciones de la explotación 
minera, enclavado sobre un montículo pedregoso y a nuestra derecha, al otro lado de la vaguada, la 
carretera que lleva a Escarandi y por tanto a Sotres o Tresviso, o regresar a Sotres, como referimos 
anteriormente. 
 
 



 
PASO ESPECTACULAR EN LA FALDA NORTE DEL MACONDÍU (F OTO 16020) 

 
Andra o Ándara, que de las dos formas se puede denominar, es la parte central del oriente de los 
Picos de Europa, rodeada en su vertiente sur por picos que superan los 2000 metros, y que muchos 
montañeros toman como punto de partida para itinerarios de más alta  montaña. En los años 30 y 40 
tuvieron gran importancia las minas del lugar, pudiendo reconocer aún restos de las antiguas casetas 
de obreros, galerías y la famosa vagoneta, que desafía el paso de los años erguida sobre restos de 
raíles. Justo al lado de esta vagoneta, existe una boca minera, en donde se indica que se puede tomar 
agua potable, pero no nos podemos fiar, ya que hay temporadas que no mana, por lo que tendremos 
que llevar, por supuesto, agua en abundancia. 
 

 
(FOTO 16035) 



 
LA FAMOSA VAGONETA JUSTO AL LADO DEL CASETÓN DE ÁND ARA (FOTO 16032) 


